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ENVEJECIMIENTO VASCULAR ACELERADO UN MARCADOR DE DAÑO 

ARTERIAL  EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA 
 Sociedad de Cardiología de Buenos Aires (FAC) – ARTERY LATAM 

 

 

 

 

Directores: 

Dr. Pupi, Luis María (Secretario Científico SoCABA – Ex Secretario Artery LATAM) 

Dr. Morós, Claudio (Presidente SoCABA) 

Dr. Costa Duarte Barbosa, Eduardo (Presidente Artery LATAM) 

 

Comité Científico: 

Dra. Sardella, Ángela (Vicepresidente 2° SoCABA) 

Dra. Rubio, María del Carmen  (Ex Presidente SoCABA) 

Dr.   Mutti, Luis  (Secretario de Docencia SoCABA) 

 

 

MODULO 1:  Envejecimiento vascular: junio 6 
 
1- Edad biológica y Edad cronológica.   
Dr. Pupi, Luis María (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
 
2- Disfunción endotelial, el primer eslabón.  
Dra Rubio, María del Carmen (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
 
3- Porqué llegamos tarde a la prevención cardiovascular? Importancia de la 
prevención primordial. Dr Morós, Claudio (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 
 
 

MÓDULO  2: Bases físicas del envejecimiento arterial: junio 13 
 
4- Bases físicas de la circulación arterial. Metodología.  
Ing Graf, Sebastián (Argentina - Buenos Aires) 45’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 
 
 

MÓDULO 3: Marcadores de envejecimiento vascular prematuro: junio 20 
 
5- Utilidad de la Presión de Aorta Central en la práctica clínica. 
 Dr Rodilla, Enrique (España) 20’ 
 
6- Vasodilatación mediada por Flujo: una herramienta para detectar arterias 
saludables.  Dr Forcada, Pedro (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
 
7- Ecodoppler Vascular, medición del espesor intima-media. Importancia como valor 
pronóstico. Dra Gorocito, Marta (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
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7b. ¿Existe controversia en la medición del espesor miointimal carotideo y el riesgo 
cardiovascular? Dr Yugar Toledo Juan (Brasil) 20´ 
 
Material de lectura. Artículo 
 

 
 
MÓDULO 4: Detección precoz del envejecimiento vascular acelerado: junio 27 
 
8- Métodos diagnósticos para medir la aterosclerosis subclínica en Pediatría.  
Dra Urbina, Elaine (USA) 30’ 
 
9- Impacto los factores de riesgo en la salud cardiovascular en niños y adolescentes 
Dr Bia, Daniel (Uruguay) 20’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 
 
 

MÓDULO 5: Características técnicas de las mediciones en pediatría: julio 4 
 
10- Tips para la realización de VOP en pediatría. Base DEVAIN-VOP. 
Dra Sardella, Ángela (Argentina - Buenos Aires) 25’ 
 
11- Tips para la realización de Ecodoppler Vascular en pediatría. Base DEVAIN-ECO.  
Dra Wagmaister, Bárbara (Argentina - Buenos Aires)  25’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 
 
 

 MODULO 6: Situaciones espaciales: julio 11 
 
12- Tipos de ejercicios y relación con el daño vascular 
 Dr Costa Duarte Barbosa, Eduardo (Brasil) 20’ 
 
13- Relación de la Variabilidad de la frecuencia cardíaca y rigidez arterial. 
 Dra Brandani, Laura (Argentina - Buenos Aires) 20’ 
 
14- Utilidad de la mecánica vascular para evaluar riesgo cardiovascular en pacientes 
con VIH. Dr Diaz, Alejandro (Argentina - Tandil) 20’ 
 
15- Post Covid y Rigidez Arterial.  
Dr Ramos, Carlos (México) 20’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 
 
 

MÓDULO 7: Rigidez arterial: julio 18 
 
16- Rigidez arterial en la salud y enfermedad.   
Dr. Chirinos Julio (USA) 30’ 
 
17- Evaluación de Score SAGE y velocidad de la onda de pulso por oscilometría en 
hipertensos brasileños. 
Dr Sebba Barroso, Weimar (Brasil) 20’ 
 
Material de lectura. Artículo 
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MÓDULO 8: Rigidez arterial y lesión de órgano blanco: julio 25 
 
18-  Rigidez Arterial y daño cerebral.  
Dr De Cerchio, Alejandro (Argentina - Corrientes) 20’ 
 
19- Rigidez Arterial y daño cardíaco.  
Dr Piskorz, Daniel (Argentina - Rosario) 20’ 
 
20-  Rigidez Arterial y daño renal.  
Dr. Pizzala, Pablo (Argentina - Junín) 20’ 
 
Material de lectura. Artículo 
 

 
 

MÓDULO 9:  Prevención y tratamiento: agosto 1 
 
21- Prevención y tratamiento no farmacológico del envejecimiento vascular 
acelerado. Dr. Mutti, Luis (Argentina - Buenos Aires) 15’ 
 
22- Prevención y tratamiento farmacológico del Envejecimiento Vascular Acelerado. 
Dr Pupi, Luis María (Argentina - Buenos Aires) 15, 
 
23- Casos clínicos de EVA. 
Dr Morós, Claudio (Argentina - Buenos Aires) – Dra Sardella, Ángela (Argentina - Buenos 
Aires) 20’ 
 

Material de lectura. Artículo 
 

MÓDULO IEM:  Utilización del OP Mobil-O-Grahp y Tel-O-Grahp BT en el 

contexto de Hipertensión Arterial.  agosto 1 
 

24- Detección, diagnóstico y seguimiento de la presión aórtica central, la onda de 
pulso y la telemedicina. 
Ingeniero Electrónico Camacho Diego (Alemania)  
 

WEBINAR DE CIERRE 

 

EXAMEN FINAL del 3 octubre al 30 noviembre 


